
疫情期間
現有社區資源

(僅供參考)



經濟支援服務

1. 社會福利署 - 向本地確診 2019 冠狀病毒病患者發放一筆過恩恤現金津貼 連結

2. 社會福利署 - 綜合社會保障援助(綜援)計劃 連結

3. 關愛基金- 援助項目 連結

4. 香港公益金 - 及時雨基金 連結

5. 在職家庭津貼計劃 連結

https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_supportser/sub_oneoff/
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_socsecu/sub_comprehens/
https://www.communitycarefund.hk/tc/assistance.html
https://www.commchest.org/zh_hk/rainbow-fund
https://www.wfsfaa.gov.hk/wfao/tc/eligibility.htm


6. 家福會/聖雅各福群會 - 危機家庭支援計劃 (2772 2322)
- 家庭經濟支柱重病/身亡，失去經濟能力，家中有小朋友，可有機會申請生活費支援

連結

7. 保良局 - 汪徵祥紀念基金
-香港居民，如遭遇突變、意外、特殊困難，可獲短暫經濟援助 (援助範圍 3)

連結

8. 港燈 - 電費優惠計劃
- 長者、殘疾人士、單親家庭、失業人士

連結

9.  房屋署 - 租金援助計劃
- 暫時有經濟困難的公共租住房屋(公屋)租戶

連結

10. 保良局 - 何鴻燊博士紀念基金 – 學生支援計劃 連結

經濟支援服務

http://ctffcsp.org.hk/
https://www.poleungkuk.org.hk/funding-support/the-wang-family-charity-fund
https://www.hkelectric.com/zh/customer-services/concessionary-tariffs-caring-services/concessionary-tariff-schemes#%E5%A4%B1%E6%A5%AD%E4%BA%BA%E5%A3%AB%E9%9B%BB%E8%B2%BB%E5%84%AA%E6%83%A0%E8%A8%88%E5%8A%83
https://www.housingauthority.gov.hk/tc/public-housing/rent-related-matters/rent-assistance-scheme/index.html
https://www.poleungkuk.org.hk/funding-support/po-leung-kuk-dr-stanley-ho-memorial-fund-student-support-scheme


1. 醫護行者- 新冠確診居家遙距支援熱線(WhatsApp / Signal 訊息) 連結
電話：6618 9212

2. 香港執業藥劑師協會 - 藥物、接種諮詢及送藥服務(WhatsApp 訊息)
對象：不方便離家或正在家居隔離人士
(周一至五：10am-7pm、周六日：10am-1pm)

電話：6903 1813

3. 香港藥學服務基金抗疫期間「送藥到戶」及社區支援服務 服務熱線:60702177 
WhatsApp：9486 6126

4. 香港醫學會 - 「居家抗疫支援訊息站」服務

對象：正等候送院市民

連結
(WhatsApp 訊息) 6556 2436 

(9am-2pm) 

(WhatsApp 訊息) 6557 4435 
(2pm-8pm)

5. 香港中醫院校聯席 - 中醫社區遙距服務名單 連結

醫療支援服務

http://www.hia.org.hk/pharmacy/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1380149362418504&id=151407245292728
https://www.cmedhk.org/post/covid_tele_cmed


6. 東華三院- 中醫藥攜手抗疫支援服務 2022 WhatsApp: 5210 8050
WeChat： 5685 4035

7. 星科中醫雲 - 《中醫‧生活》中醫贈醫施藥計劃 連結

8. 浸大中醫診所 - 染疫者免費諮詢服務 連結

9. 德善堂中醫 - 網上免費諮詢 連結
諮詢熱線：2882 3289
WhatsApp：6388 9623

10. 基督教家庭服務中心 - 宏利『券』顧您健康計劃 連結

醫療支援服務

https://www.mkcrm.com/telehealth.html
https://cmc-booking.hkbu.edu.hk/
https://www.facebook.com/dstcm/posts/4981076308581397
http://health.cfsc.org.hk/showroom/model/T0011-s/templateCustomWebPage.do?customWebPageId=1611560489417104477&editCurrentLanguage=1367825860477000115&webId=1367825860445000114


1. 社會福利署 - 為有需要人士提供的實物援助 (各區) 連結

2. 「賽馬會逆境同行食物援助計劃」
• 於 2020 年 2 月或之後，因受疫情影響而現正失業或就業不足的人士及

家庭; 及 現時沒有接受綜合社會保障援助及沒有領取政府和其他定期或
連續性的食物援助服務計劃；及

• 申請人及其家庭收入於最近三個月平均每月家庭入息及流動現金資產介乎
限額

連結

3. 綜合家居照顧服務 連結

4. 短期食物援助服務隊(各區) 連結

5. 香港紅十字會抗疫同行熱線
• 可安排運送快測包及成人食物

連結
電話：3628 1185

6. 社聯 - 「有機上網基金」 連結

7. 家居照顧服務及支援服務(清單) 連結

食物/物資支援服務

https://www.swd.gov.hk/storage/asset/section/709/tc/In-kind_Assistance_for_Needy_(Aug_2021).pdf
https://jcfoodprog.hk/zh/application
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_elderly/sub_csselderly/id_618/
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_family/sub_listofserv/id_stfood/id_foodteam/
https://www.redcross.org.hk/tc/covid_SupportHotline2022.html
https://itrc.hkcss.org.hk/%E6%95%B8%E7%A2%BC%E5%85%B1%E8%9E%8D/%E6%9C%89%E6%A9%9F%E4%B8%8A%E7%B6%B2/%E6%9C%89%E6%A9%9F%E4%B8%8A%E7%B6%B2%E5%9F%BA%E9%87%91/
https://wjcs.org.hk/zh-hant/service/mhaging/community/support/


1. 僱員再培訓局 - 「特別‧愛增值」計劃 5
• 協助失業或就業不足人士提升技能、自我增值及投身職場

連結

2. 勞工處 - 「中高齡就業計劃」 連結

就業支援服務

https://www.erb.org/scheme/tc/Introduction/
https://www2.jobs.gov.hk/0/tc/information/Epem/Introduction/


1. 紅十字會抗疫同行熱線 連結
3628 1185 (10am-10pm)

2. 香港家庭福利會「恒福同行」抗疫情緒支援熱線 2130 0099 (星期一至六, 10am-7pm)

3. 香港心理衛生會疫要關「心」情緒支援電話熱線 9851 0854
(星期一至三、五, 9am-5pm; 星期四 2pm-10pm)

4. 社會福利署熱線服務 2343 2255 (24 小時)

5. 明愛向晴熱線 18288
(24 小時)

6. 社署及受資助非政府機構綜合家庭服務中心 /
綜合服務中心 (社工支援)

連結
南大埔綜合家庭服務中心 2657 8832
北大埔綜合家庭服務中心 2665 0286
上水綜合家庭服務中心 2673 1525
粉嶺綜合家庭服務中心 2675 1614
明愛粉嶺綜合家庭服務中心.   2669 2316

心理支援服務

https://www.redcross.org.hk/tc/ncov2019.html
https://www.swd.gov.hk/doc/family/IFSC/IFSC Leaflet (Traditional Chinese and English)_Jan 2016.PDF
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_family/sub_listofserv/id_ifs/
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_family/sub_listofserv/id_ifs/

