
抗疫小錦囊（EDB 202003） 

部分內容、形式，或者有參考價值 

1) 支援自閉症 

支援有自閉症的中學生 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/ASD_sec_tips.pdf 

支援有自閉症的小學生 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/ASD_pri_tips.pdf 

2)注意力不足/過度活躍症之家長錦囊 -- 停課篇 

生活作息「亂哂籠」，怎樣幫孩子規劃時間？ 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/ADHD%20parent%20tips_1.pdf 

網上功課好頭痛 ？ 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/ADHD%20parent%20tips_2.pdf 

呆在家中，無得放電？如何善用時間？ 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/ADHD%20parent%20tips_3.pdf 

3)支援有讀寫困難的學童‧家長錦囊 

齊齊玩、輕鬆學 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/SpLD_Parent_tips_games.pdf 

資源篇 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/SpLD_Parent_tips_resources.pdf 

每日學、進步多 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu-system/special/resources/serc/downl

oad/SpLD_Parent_tips_daily_training.pdf 
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